Drama w nauczaniu jezyka angielskiego

Czym jest drama?

Nie jest to pojecie tozsame z teatrem, ktdry tworzony jest na podstawie wyobrazen scenarzysty i
rezysera. To duzo szersza kategoria, majgca zrodtostow w greckim dpduoa, drama, czyli 'dziatanie,
akcja'. Oznacza wejscie w fikcyjng sytuacje, zinterpretowanie zachowania i emocji, a nastepnie
przedstawienie ich za posrednictwem ciata, gltosu oraz innych §rodkéw wyrazu. W dramie jestesmy
aktywni, zaangazowani i tworczy, a wcielajgc si¢ w role, probujemy odnalez¢ si¢ w nowej sytuacji i
rozwigzywac problemy. Uzywamy w tym procesie wlasnych srodkow wyrazu, jezyka werbalnego 1
niewerbalnego, ale tez staramy si¢ wykracza¢ poza schematy, w jakich funkcjonujemy na co dzien.
W ten wlasnie sposdb poznajemy siebie 1 innych, a nauka przez drame staje si¢ rzeczywiscie
efektywna. Obserwujac sposob, w jaki dzieci ucza si¢ od najmiodszych lat, mozemy S$miato
powiedzie¢, ze poznaja §wiat jako teatr Zycia codziennego.

Czym jest drama w dydaktyce?

Drama bezposrednio nawigzuje do idei prezentowanej przez Johna Dewey’a i jego koncepcji
Nowego Wychowania, wedlug ktorego nalezy ,,dopasowac tresci i sposoby nauczania do potrzeb
dziecka”. Drama pozwala pracowac z uczniami w kazdej grupie wiekowej 1 o ré6znym poziomie
opanowania j¢zyka, wyklucza takze represyjno$¢ i nagang; odwotywaé si¢ tu trzeba do
pozytywnych srodkow wychowawczych (pochwala, mobilizowanie, tworzenie motywacji). Jest to
metoda sprzyjajaca efektywnemu nauczaniu jezyka obcego, bazujaca na wyobrazni, kreatywnosci
oraz wrazliwosci dzieci. W dramie towarzyszace tworzeniu roli napigcie miedzy wyobrazeniem a
dziataniem w grupie wyzwala olbrzymia energi¢; zintensyfikowane sa emocje, silniejsza jest
motywacja do poznawania, trenowana jest pami¢¢. Poprzez przygotowanie spektakli dzieci majg
mozliwo$¢ wyrazenia siebie, a krotkie inscenizacje dramowe ucza wspolpracy w grupie,
odpowiedzialnosci 1 kreatywnosci, ksztattujagc rowniez wigzi emocjonalne miedzy cztonkami
zespotu. Jest to uczenie si¢ oparte na zabawie, zywej ekspresji, praktyce, rozwijaniu zainteresowan,
zdolno$ci 1 umiejetnosci poznawcezych oraz poruszaniu wyobrazni. Poprzez taka forme nauki
dziecko rozwija swoje umiejetnosci jezykowe oraz poszerza horyzonty myslowe zwigzane z
literaturg 1 kultura panstw anglojezycznych. przedstawienia teatralne wyzwalaja w dzieciach
$miato$§¢ 1 odwage do wypowiadania si¢ przed publicznoscig 1 sprzyjaja przyswajaniu oraz
wzbogacaniu zaréwno stownictwa czynnego jak i biernego oraz konstrukcji gramatycznych.

Drama kontynuacja zabawy

Dram¢ warto wykorzystywa¢ w nauczaniu jezyka angielskiego cho¢by ze wzgledu na fakt, iz jest
naturalnym przedtuzeniem zabaw dziecigcych, na ktorych, jak wiemy, opieraja si¢ zajecia jezyka
angielskiego w pierwszych latach nauki. Jak podkresla Pankowska ,drama jest kontynuacjg
zabawy, poniewaz pozwala uczniom przezy¢ przyjemnos¢, napiecie i wzruszenie, ktore wystepujqg w
zabawie jako czynnosci ,,na niby”, bez ustalonego finatu”. Ponadto ,drama rozwija fantazje,
wyobraznie, uczucia, emocje, ¢wiczy pamiec¢ i doskonali umiejetnosci tworcze”. Drama, bowiem,
wykorzystuje spontaniczne, wiasciwe naturze dzieciecej sklonnosci do nasladowania 1 zabawy.
Angazuje roOwniez dziecigce emocje w proces uczenia si¢ jezyka obcego. Nauka zatem staje si¢
bardziej efektywna i cieckawa. Dziecko w trakcie zaje¢ odgrywa scenki z bajek 1 historyjek, $piewa
piosenki,recytuje wiersze 1 rymowanki w jezyku angielskim oraz pokazuje za pomocg gestow



wybrane wyrazenia i stownictwo (pantomima). Dzieci bardzo chetnie doskonalg swoje umiejgtnosci
jezykowe i ucza si¢ jezyka angielskiego w sposob przystepny, tatwy i skuteczny, zatem chetnie
wecielaja si¢ w role bajkowych postaci i1 sprawia im to wiele radosci. W efekcie, dzieci nie tylko
,»odgrywaja role”, one stajg si¢ postacig, a odgrywana scena staje si¢ ich zyciowym
doswiadczeniem.

Techniki dramy

ROZMOWA - jest najprostsza do zorganizowania formg zaj¢¢. Poczucie wspolnoty z nauczycielem i
klasg wytwarza bezpieczng atmosfer¢ i sklania do zwierzen. Celem tego rodzaju dziatan jest
ukazanie bogactwa 1 zlozono$ci ludzkiej psychiki, nauczenie rozmowy o doznaniach,
uzewngtrznianie stowne uczuc, budowanie zaufania miedzy dzie¢mi.

»WCHODZENIE W ROLE”- uczniowie w parach muszg prowadzi¢ dialog na punkt widzenia
okreslony przez nauczyciela lub wybranej przez siebie postaci.

WY WIAD- jako swoista rozmowa rowniez aczy si¢ z ,,wejsciem w role” a oparty jest na rozmowie
z jedng lub z dwiema wytypowanymi osobami. Uczniowie ucza si¢ tutaj trudnej umiejetnosci
zadawania pytan, a fikcyjna sytuacja rozwija fantazje¢, pobudza do oryginalnos$ci intelektualne;.

SAMODZIELNE OPOWIADANIE- moze by¢ ukladane przez ucznia na temat zadany przez
nauczyciela lub wybrany przez dziecko.

»BYCIE W ROLI- nalezy do jednej z najwazniejszych technik dramowych. Zadaniem ucznia jest
zafunkcjonowanie w nie spotykanej dotychczas sytuacji lub wcielenie si¢ w dowolng postac.
Wyrdzni¢ tu nalezy dwa etapy ,,wchodzenia w rol¢”. Pierwszy stanowi¢ bedzie kwintesencje
zewnetrznego nasladowania, drugim za$ etapem ,,bycia w roli” jest glgbokie wewnetrzne przezycie,
rzeczywiste odczucie stanoéw psychicznych, ktore sg potencjalnymi dla nasladowanej osoby.

SCENKI I SYTUACJE IMPROWIZOWANE - moga to by¢ poszerzone wersje ,,wchodzenia w
role”. Konieczny jest udziat wigkszej grupy, z ktdrg wcze$niej omawia si¢ przebieg scenki. Kazdy
powinien otrzymac okreslong role, o ktorej cechy moze zapytac¢ przed wykonaniem zadania.

Po odegraniu scenki nauczyciel powinien porozmawia¢ o wykonanym ¢wiczeniu, postawi¢ pytania
uczestnikom, dokona¢ wespot z innymi analizy ujecia problemu, stopnia zaangazowania w
odtwarzaniu postaci.

PRZEDSTAWIENIE IMPROWIZOWANE - to juz duza i czasochtonna technika dramy. Wymaga
ona doswiadczenia, dobrego zachowania, koncentracji uczniow. Przedstawienie odbywa si¢ na
podstawie dhuzszej historii z ksigzki lub krotkiego opowiadania.

INSCENIZACJA -nie jest typowa technikqg dramowq, bowiem opiera si¢ ona na wyuczonym
wczesniej tekscie. Sg to juz dziatania typowo teatralne: proby, kostiumy, teksty, maski itp.

POMNIK (rzezba)- jest znang technikq dramowg. Doskonali ona plastyke ciata, rozbudza fantazje
dziecka, ksztalci opanowanie i koncentracje. Cwiczenia wykonywane sa najczesciej w
dwuosobowych grupach. Po wybraniu tematu jeden z uczniéw zostaje ,rzezbiarzem”, drugi
,materialem”. Ich zadaniem jest jak najlepsze oddanie charakteru postaci. Modelowane s3: cialo,
gest, mimika, ubidr.

ZYWE OBRAZY- uczniowie zastygaja w bezruchu w najbardziej dramatycznym momencie granej
scenki, np. poszukiwanie zagubionej szpilki, przeciaganie liny.



Poszerzonym wariantem moze by¢ ,,film”. Po chwilowym zatrzymaniu, akcja zaczyna si¢ toczy¢ do
jej nastepnego zatrzymania. Dzieci ¢wiczg wspotdziatanie, petng koncentracje 1 skupienie.

CWICZENIA PANTOMIMICZNE - to wyzszy poziom dziatania ruchowego. Zadaniem uczniéw
jest przedstawienie ciatem, gestem, mimikg okreslonego tematu Cwiczenia te w doskonaly sposob
rozwijaja wyobrazni¢, angazuja, inspirujg do dziatania.

Podsumowanie

Chyba nic tak bardzo nie pokazuje, czym jest rado$¢ uczenia si¢, jak zabawy dramowe.
Przygotowywanie ich przez nauczyciela, ¢wiczenie 1 powtarzanie przez uczniow wywotuje
olbrzymi entuzjazm i1 wyzwala kreatywno$¢. Najwazniejsze jest ksztaltowanie osobowosci,
wrazliwo$ci, ekspresji, uczuciowosci dziecka.  Pojedyncze sukcesy wzmacniajg poczucie
wartosci,przetamanie wstydu i niesmiato$¢ zwigzang z wystgpieniem publicznym. Dzieci w wieku
przedszkolnym sg spontaniczne, otwarte, nie obcigzone stereotypami nauczania i obawg przed zbyt
czgsta represyjnos$cig szkoly, nie rozrozniajac zabawy 1 nauki, beda szybko wchtania¢
przekazywane im tresci.

Opracowata: Marta Papis, lektor jezyka angielskiego
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