Znaczenie sprawnosci jezykowych dla rozwoju dziecka w przedszkolu.

Podwaliny dla rozwoju mowy tworzg si¢ w okresie prenatalnym, kiedy to dziecko zaczyna
stysze¢ dzwigki dobiegajace z wngtrza organizmu swojej matki oraz docierajace przez jej
powloki brzuszne odglosy otaczajacego $wiata zewngtrznego, w tym dzwigki mowy. Juz w
chwili narodzin maly cztowiek jest szczegdlnie wrazliwy na wychwytywanie sygnatow
komunikacyjnych, a takze zorientowany na odbior bodzcéw werbalnych, rozpoznaje glos
swojej matki, odréznia go od innych glosow. Rozwdj dziecka w pierwszych latach zycia jest
niezwykle dynamiczny. Proces nabywania sprawnosci motorycznych i poznawczych, w tym
jezykowych, przebiega w linearnym porzadku, co umozliwia $ledzenie ich trajektorii rozwoju
oraz ocen¢ w odniesieniu do rozwoju neurotypowego. Zyskujac wigkszg samodzielnos¢,
niedojrzaly jeszcze organizm coraz bardziej skutecznie wykorzystuje informacje ptynace z
otoczenia i stopniowo osigga autonomi¢. Istnieje sporo niejasnosci co do powigzan miedzy
poszczegbdlnymi funkcjami poznawczymi. Cho¢ wiadomo, iz rozwijajg si¢ one w pewnej
wzajemnej zalezno$ci, trudno jest precyzyjnie okresli¢ ich korelacjg. W ostatnich latach liczne
badania wskazuja na powigzania mig¢dzy rozwojem jezykowym a intelektualnym dzieci i
mtodziezy i probuja te korelacje okresli¢. Narastanie poszczegdlnych sprawnosci jezykowych
bazuje na zdolno$ci do sekwencyjnego przetwarzania informacji, kategoryzowania, myslenia
przez analogie, analizy i syntezy, jak rowniez na funkcjach wykonawczych, takich jak uwaga
kontrolowana, planowanie i1 organizacja, inhibicja czy monitorowanie postepu. Z drugiej strony
nabywanie 1 wykorzystywanie regul jezykowych znaczaco wptywa na rozwoj niewerbalnej
inteligencji.

Poszczegdlne umiejetnosci jezykowe dziecka sg przypisane do konkretnych etapow jego
rozwoju, przebiegajg od prostych dzwigkdw — samoglosek, przez stowa, bezfleksyjne
pofaczenia stéw, az po coraz bardziej rozbudowane, uwzgledniajace reguly gramatyczne
zdania, zdolno$¢ budowania dialogu 1 narracji. Najbardziej ogole ramy czasowe dla pojawiania
si¢ podstawowych kompetencji jezykowych mozna opisa¢ nastgpujgco: gaworzenie
samonasladowcze powinno pojawic si¢ okoto 6 miesigca zycia, pierwsze stowa migdzy 10 a 12
miesigcem, potaczenia stow przed 20 miesigcem. Te sprawno$ci otwieraja droge dla
intensywnie rozwijajacych si¢ w 3 1 4 roku zycia sktadni i fleks;ji, ktore z kolei umozliwiajg
rozwijanie dialogu i narracji. Wyposazone w nie dziecko juz w 4 roku zycia jest w stanie
aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spolecznym swojej rodziny i1 grupy réwiesniczej, jako niemal
rownoprawny partner komunikacyjny. Mowa dziecka — dzigki temu, ze opiera si¢ na
skutecznym stosowaniu znakow i regut budowania wypowiedzi — powinna by¢ na tym etapie
zrozumiala dla wszystkich uczestnikow komunikacji. W 4 roku zycia dzieci zaczynaja
uczeszezaé do przedszkola, w zwigzku z czym zasob umiejetnosci werbalnych umozliwia im
skuteczng socjalizacj¢. Dominujacg aktywnos¢ przedszkolakéw stanowi zabawa, ktora
poczawszy od okresu poniemowlecego, jest coraz bardziej zwerbalizowana — w przypadku
trzylatka zawiera partie dialogowe, narracyjne, opiera si¢ na przedstawionym stownie
scenariuszu 1 ustaleniach spotecznych.



Nienormatywny rozwdj jezyka

Niektore dzieci uczeszczajace do przedszkola ujawniajg nienormatywny rozwoj jezykowy,
ktory mimo polepszajacej si¢ z roku na rok diagnostyki zostaje dostrzezony dopiero w placéwce
edukacyjnej. Czasem deficyty jezykowe nie sg izolowanymi objawami, a wpisuja si¢ w
spektrum szerszych zaburzen, takich jak: niedostuch, niepelnosprawnos$¢ intelektualna,
zaburzenia ze spektrum autyzmu 1 inne. Okoto 10% dzieci rozwija komunikacje werbalng z
widocznym opoéznieniem, cho¢ nie odnotowuje si¢ u nich wymienionych zaburzen. W ich
rozwoju znacznie pozniej pojawiaja si¢ pierwsze stowa, wypowiedzi dwuelementowe, reguty
sktadniowe 1 fleksyjne, cho¢ w nabywaniu wszystkich tych sprawnos$ci widoczny jest progres.
Przyswajane reguly rzadzace jezykiem sg trudne do zastosowania w mowie ekspresyjnej,
znacznie czgsciej zauwaza si¢ btedy w kazdym z podsystemow jezyka, obnizony jest poziom
rozumienia wypowiedzi otoczenia, a mowa bywa nieczytelna dla odbiorcow.

Na etapie przedszkolnym dziecka z opdZnionym rozwojem mowy lub DLD (Developmental
Language Disorder — zaburzenie rozwoju jezyka) objawiajg si¢ trudnosci:

e w rozumieniu kierowanych do niego komunikatow, zwlaszcza poza kontekstem
sytuacyjnym,;

e w planowaniu ruchu podczas artykulacji stoéw, przez co mowa jest niezrozumiala;

e w planowaniu sekwencji stow w zdaniu;

e w budowaniu wypowiedzi z innych cze$ci mowy niz zaimki wskazujace 1 rzeczowniki;

e w stosowaniu regul sktadniowych 1 fleksyjnych.

Poniewaz uzupehienie brakow jezykowych u czesci dzieci wykazujacych opdznienia nastgpuje
zwykle w 3 1 4 roku zycia, stwierdzenie zaburzenia sugeruje si¢ dopiero wtedy, gdy dziecko
ukonczy 4 lata. Do tego czasu niemozliwe jest rdznicowanie mi¢dzy opdznieniem i
zaburzeniem.

Warto si¢ zastanowic, jakie trudnosci napotyka dziecko w wieku przedszkolnym, gdy nie
nabywa w odpowiednim czasie kompetencji narracyjnej oraz sprawnosci budowania dialogu.
Trzeba doceni¢ wptyw jezyka na intensywnie rozwijajaca si¢ wowczas socjalizacje. Narastajace
sprawnosci jezykowe umozliwiajg dziecku przekraczajacemu prog przedszkola skuteczng
komunikacje, ktora stanowi grunt dla zaspokajania potrzeb, rozumienia regul spotecznych
prezentowanych jezykowo, aktywnego uczestnictwa w rozmowach na ré6znorodne tematy, czyli
odgrywania roli partnera w konwersacji, zadawania skomplikowanych pytan i nabywania
wiedzy o otaczajacym $wiecie, a co za tym idzie — rozumienia go. Sprawnosci te otwieraja tez
nowg perspektywe dla zabawy tematycznej, uwzgledniajagcej przypisane role i partie
dialogowe. Brak tychze sprawnosci, przy jednoczesnym istnieniu intencji komunikacyjnej i
kooperacyjnej, prowadzi do wykluczenia ze wspdlnych aktywnosci dziecigcych, uniemozliwia
rozwo6j kompetencji spotecznych, jest wiec w odbiorze dziecka sygnatem o jego niskiej pozycji
w grupie 1 przyczynia si¢ do frustracji. Ze wzgledu na wspomniane deficyty jezykowe dzieci z
DLD nie mogg adekwatnie do wieku realizowa¢ intencji komunikacyjnej. O ile komunikacja z
najblizszym otoczeniem zwykle jest dos¢ skuteczna, w rzeczywistosci przedszkolnej, na skutek



kilkakrotnie poniesionej porazki w zainicjowanej interakcji werbalnej z nauczycielem czy
kolegami, dzieci te coraz czgsciej wycofuja si¢ z komunikacji.

Deficyty jezykowe powoduja w rozwoju dziecka kaskade trudnosci spotecznych,
poznawczych, emocjonalnych. Dzieci, ktore zaczely wezesnie mowic, lepiej komunikujg swoje
potrzeby, inicjuja interakcje z innymi i rozumieja, co si¢ wokot nich dzieje. Wydaje si¢ wigc,
ze wczesne poczatki mowy muszg przyspiesza¢ rozwo0j emocjonalny, spoteczny i poznawczy
dziecka we wszystkich aspektach.
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